
 
２０２４年２月１３日 

イオンタウン株式会社 

 

 

２月１７日（土）イオンタウン能代にて 

「１，２，１，２，ウオーキング～イオンタウン能代コース～」を開催 
 

 

イオンタウン株式会社（本社：千葉県千葉市、代表取締役社長：加藤 久誠、以下：当社）は、 

イオンタウン能代（秋田県能代市、以下：当ＳＣ）にて、２０２４年２月１７日（土）に 

「１，２，１，２，ウオーキング～イオンタウン能代コース～」を開催いたします。 

このイベントは、能代市と能代市健康推進員協議会主催のもと、地域の皆さまに楽しく健康習慣

を身につけていただくことを目的として開催しております。当ＳＣは本企画の趣旨に賛同し、昨年

度に引き続き第２回目の開催として、ＳＣ内の２会場をイベント会場として提供いたします。 

イベント当日は、イオンタウン能代内のコース約１．２㎞を皆さまでウオーキングし、「のしろ

健康体操」も行います。また健康イベントも同時開催し、健康管理に関する各種測定や総合健康相

談・栄養相談・お薬についての相談などにご参加いただけます。 

 当社はこれからも、行政や地域の皆さまと連携し、交流の場の提供を行うとともに、地域の皆さ

まの健康的で豊かなくらしをサポートしてまいります。 

 

記 

１．日 時：２０２４年２月１７日（土） 受付時間１０：１５～１４：３０ 

２．開 催 場 所：イオンタウン能代 ドトールコーヒー向かい・風の広場 

（住所：秋田県能代市鰄渕字古屋布１番） 

３．主 催：能代市、能代市健康推進員協議会 

４．協    力：秋田県栄養士会 県北地区会、明治安田生命、イオン薬局  

５．内    容： ・ウオーキング（イオンタウン内約１．２㎞のウオーキング・のしろ健康体操） 

           １回目 １０：３０～ ２回目 １３：３０～  

          ・健康イベント １０：３０～１５：００ 

          体成分測定（インボディ）、血管年齢測定、骨健康測定、            

自律神経チェッカー、ベジチェック、ヘモグロビン測定、総合健康相談、 

            栄養相談、お薬でお困りごとはありませんか 

 

 

 

 

 

 

 

 

以上 

 

▲昨年度の実施の様子 



  

開催概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当社では、２０３０年までに取り組むべき地球規模の１７の 

目標“ＳＤＧｓ”に向けて、全社を挙げて取り組んでいます。 

今回の取り組みが該当する開発目標は、右図の通りです。 


