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あなたとあなたの大切な人のために…健康について考えてみませんか？ 

骨粗鬆症を学ぶ「さくら健康まつり」 
７／２１（土）イオンタウンユーカリが丘にて開催 

 
 

イオンタウンユーカリが丘（千葉県佐倉市、以下「当ＳＣ」）では、２０１８年７月２１日（土）に 

「さくら健康まつり」を開催する運びとなりましたので、ご案内いたします。 

 

 近年、日本でも高齢化の進行により、骨粗鬆症の患者数の増加が問題視されています。骨粗鬆症に 

より骨折を起こすと寝たきり、認知症の進行等にもつながりかねません。骨粗鬆症を予防し健康寿命を

延ばすためには若い頃から疾患知識を持ち、栄養・運動など日頃から気を付けることが重要です。 

 今回、当ＳＣは行政・医師会・薬剤師会の皆さんの後援のもと、地域の基幹病院・医薬品卸・製薬 

会社・栄養食品会等の９団体と、「骨粗鬆症啓発」という目的に向かって「さくら健康まつり」を共催 

いたします。 

セミナー形式以外にも、実際に測定等を行っていただける体験型のイベントになっています。テーマ

も骨粗鬆症に限定せず、乳がん検診やちーばくん、カムロちゃんとの写真撮影など、骨粗鬆症予防の 

対象となる若い世代にも興味を持ってもらえるような切り口でブースを展開いたします。 
 
 

記 
 

 
 

1.タ イ ト ル さくら健康まつり 

2.共 催 

東邦大学医療センター佐倉病院、聖隷佐倉市民病院骨粗鬆症リエゾンサービス 

委員会、ヘルシーフード株式会社、岩渕薬品株式会社、中外製薬株式会社、 

イオンタウンユーカリが丘 

3.後 援 佐倉市、佐倉地区医師会、佐倉市薬剤師会 

4.日 時 ２０１８年７月２１日（土）１１時００分～１５時３０分 

5.場 所 イオンタウンユーカリが丘 西街区１階 さくらの広場 

6.開催内容 

 

ワンポイントセミナー（「骨粗鬆症を知ろう！」「健診について知ろう！」「腎臓と 

骨の関わりを知ろう！」「ロコモについて知ろう！」） 

骨密度測定、血管年齢測定、乳がん模型触診体験、佐倉市がん検診紹介、栄養補助

食品試食体験、キッズ写真撮影コーナー、パンフレットコーナー 
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佐倉おもてなしキャラクター 

カムロちゃん 


